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LE BAROMETRE QUI VOUS DONNE UN TEMPS D’AVANCE
SUR LA CONSOMMATION

Fétes de fin d’année 2023 :
les Francais préts a dépenser 345 euros

Alors que les fétes de fin d’année sont une période trés attendue par prés de la moitié des
Francais (47%), le budget moyen prévu pour Noél et le jour de I’An s’éléve 345 euros (-5,7%
par rapport a 2022). Pour optimiser cette somme, 59% des personnes interrogées
privilégient les promotions pour acheter les cadeaux (+5pts par rapport a 2022) et 58%
déclarent anticiper leurs achats pour étaler les dépenses.

CHIFFRES CLES

o 345 euros, c’est le budget moyen que les Frangais sont préts a dépenser pour les
fétes de Noél.

e 64% des Francais n’ont pas envie de se restreindre financiérement pendant les
fétes de fin d'année

o 35% ont économisé tout au long de I’année pour constituer leur enveloppe pour les
fétes.

Plus de 6 Francais sur 10 n’ont pas envie de se restreindre financiérement pour les fétes de fin
d’année

Les Francgais prévoient de dépenser un budget moyen de 345 euros pour les fétes de fin d’année
2023 (-21 euros vs 2022) et ils sont 64% a ne pas vouloir se restreindre financiérement pendant
cette période. Pour relever ce pari dans un contexte inflationniste, les Frangais consommeront
differemment. Pour les repas, un Frangais sur deux remplacera certains classiques (champagne, foie
gras, etc.) par des alternatives moins codteuses. lls tenteront également de réduire leurs achats en
offrant des cadeaux uniquement aux personnes avec qui ils passeront Noél (60%) ou en offrant
uniquement des cadeaux aux enfants (37%, +3pts vs 2022).

58% des Francais anticipent leurs achats et privilégient les périodes de promotion

Pour étaler leurs dépenses dans le temps, 58% des Francgais anticipent I'achat des cadeaux et 12%
utiliseront des solutions de paiement en plusieurs fois. lls sont également nombreux & anticiper les
achats alimentaires. 60% des Francais achétent ainsi les principaux produits qui se retrouveront
sur la table en amont des périodes de fétes pour les payer moins cher.
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Outre I'anticipation, les promotions sont aussi plébiscitées. 6 Francais sur 10 achétent les cadeaux
uniquement sur les périodes de promotion (Black Friday, French Days, Soldes...).

L’occasion est une option pour certains Francais mais ne se généralise pas

Quelques cadeaux de seconde main se retrouveront sous le sapin a Noél : prés d’un tiers des
Francais envisage d’offrir des articles d’occasion a leur entourage pour les fétes de fin d’année
(29%, +1pt vs 2022). D’autres opteront pour des produits reconditionnés (28%, +1pt vs 2022).

Les cadeaux d’occasion offerts pour Noél seront principalement des jeux et jouets (48%), des vétements
(43%) et des livres (41%).
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Toute publication totale ou partielle doit impérativement utiliser la mention suivante : « Le Sofinscope —
Barométre OpinionWay pour Sofinco ».

Service presse de Sofinco :
Claire Garcia - presse@ca-cf.fr / +33(0)6 80 41 17 77

A propos du Sofinscope

Sofinscope est le baromeétre de Sofinco, marque de Crédit Agricole Consumer Finance. Destiné a sonder les
Francais sur leurs habitudes de consommation et & mieux les comprendre, ce barométre qui s’inscrit dans le
quotidien des Francais est réalisé par OpinionWay pour Sofinco, auprés d’échantillons représentatifs de la
population francaise.

Cette étude a été réalisée aupres d'un échantillon de 1 013 personnes, représentatif de la population francaise
agée de 18 ans et plus. L’échantillon a été constitué selon la méthode des quotas, au regard des critéres de sexe,
d’age, de catégorie socioprofessionnelle, de catégorie d’agglomération et de région de résidence. Les interviews
ont été réalisées du 4 au 5 octobre 2023 par questionnaire auto-administré en ligne sur systéme CAWI (Computer
Assisted Web Interview).
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Tous les résultats sont disponibles en ligne sur le site Sofinscope : le barometre de la consommation et du quotidien
par Sofinco

A propos de Sofinco

Sofinco est, en France, la marque commerciale de Crédit Agricole Consumer Finance, filiale de crédit a la
consommation de Crédit Agricole S.A. qui distribue une gamme étendue de crédits aux particuliers et de services
associés sur I'ensemble des canaux de distribution : vente directe, financement sur le lieu de vente (automobile et
équipement de la maison) et partenariats. Sofinco propose des solutions souples, responsables et adaptées aux
besoins de ses clients et de ses partenaires (grandes enseignes de la distribution, de la distribution spécialisée et
institutionnels), qui s’inscrivent dans son projet « Sofinco for Good, la promesse d'un progrés partagé ». Le
Benchmark UX Finance 2023 de Google a attribué a Sofinco.fr le titre de « Meilleur parcours client ».

Pour en savoir plus : www.sofinco.fr
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