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Les Francais & LEUR BUDGET SANTE’

Sur fond de crise sanitaire, le budget santé des Francais plonge

Avec une baisse de 88€ (-17%) en un an,
le budget santé est a son plus
bas niveau jamais enregistré.
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Budget annue! restant 3 charge

Certes, de nouveaux postes de dépenses ont émergé avec la pandémie...

43* - 30%

des Francais ont dédié une part

importante de leur budget 2020 i ont prévu ces dépenses
aux masques, gels hydroalcooliques... E w dans leur budget 2021

Mais surtout, les Francais ont été amenés a reporter ou a renoncer a
certains soins, et pas uniquement pour des raisons financiéres :

29*

pour des raisons

23% sanitalres**
pour des raisons |
financléres =Y
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*En témoignent les chiffres relatifs au diagnostic de cancer en chute
libre au cours de l'année 2020 :

Selon la Ligue contre le cancer, prés de 100 ooo cancers

n'ont pas été détectés & cause de la COVID-19.
Source : https//bit.y/IFECMg

Pour limiter le renoncement aux soins, les Francais
ont eu accés en 2020 & des solutions alternatives
comme la téléconsultation, qui s'est développée
de maniére exponentielle ]
pendant la crise sanitaire.

Les 3/4 des médecins généralistes ont

mis en place la téléconsultation depuis le début
de I'épidémie de COVID-19, alors que moins
de 5% la pratiquaient auparavant***

*** Selon une étude publiée par la DREES en septembre 2020 Source : hitpsy//bit.ly/IeMaOld

* Le Sofinscope refiéte la perception qu'ont les Francais de leur budget santé,

Dans ce contexte, les Francais craignent pour leur santé physique
et celle de leurs proches, mais également pour leur santé mentale

75% 56% &

sont Inqulets craignent davantage
pour la santé les risques psychologiques
de leurs proches que sanitaires de la COVID-19

Les Francais ont modifié leurs habitudes pour préserver leur santé

53%

font davantage attention & leurs pratiques (+1 pt vs 2020)

Ils ont changé :
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39*% 37* 31%

Leurs lieux d'achat Leurs produits Leurs moyens de transport
pour les courses d’hygiéne au quotidien ou
alimentaires pour les vacances

Pour financer leurs soins, les Francais ont davantage recours
a des complémentaires santé, a d’autres mutuelles
ou a la souscription d’un crédit

28%

des Francais ont di remettre & plus tard ou renoncer
a une visite chez le dentiste cette année

Pour autant, les soins dentaires comptent toujours parmi les types
de soin les plus importants dans le budget santé avec I'optique.

Soins dentaires l e o I

28%

(-2 pts vs 2020)

Soins optiques

30*%

(+1 pt vs 2020)

De fait, les soins dentaires sont ceux qui ont le plus incité a :
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37  37%  49%
changer de mutuelle souscrire & une mutuelle contracter un crédit

(+3 pts vs 2020) complémentaire (-8 pts vs 2020)
(+6 pts vs 2020)

Etude OpinionWay pour Sofinco réalisée auprés d'un échantillon de 1002 personnes, représentatif de la population francaise 4gée de 18 ans et plus, constitué « ge &
selon la méthode des quotas, au regard des critéres de sexe, d’age, de catégorie socioprofessionelle, de catégorie d'agglomération et de région de résidence. Les Oplnlonway
interviews ont été réalisées en ligne les 24 et 25 février 2021 par questionnaire auto-administré en ligne sur systéme CAWI (Computer Assisted Web Interview).



